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 טיפול שורש
 

  
 ?מהו טיפול שורש

 שהיא הרקמה החיה – לאחר פגיעה במוך השן טיפול שורש הינו טיפול שמטרתו לאפשר את שיקום השן
  .העצבים הנמצאים בחלל במרכזה של כל שן

  
כאבים חשיפת המוך גורמת ל. חבלהבעקבות עששת או טיפול שורש מבוצע כאשר מוך השן נפגע כתוצאה מ

בטיפול שורש מוציאים את . יש לבצע טיפול שורש, ומאחר ולא קיים טיפול המאפשר את ריפוי המוך ,קשים
מבוצע ניקוי יעיל של השורשים ומוכנס לחלל השורש חומר סתימה מיוחד המונע , רקמת המוך מהשורשים

ם בשן גם השארת השן ללא טיפול עלולה לגרור לזיהו. מחיידקים ומרעלנים אחרים לחדור אל תוך הגוף
  .בעצם התומכת בה

  
 .האלטרנטיבה לטיפול שורש ושימור השן היא עקירה

 

 ?איך מונעים טיפול שורש
שטיפות פלואור , הקפדה על צחצוח וניקוי השיניים,  ואולם.אין דרך למנוע את הצורך בטיפול שורש, אם המוך נפגע

כך שהעששת לא תגיע , יאפשרו טיפול מוקדםוביקורות תקופתיות במרפאת השיניים ימנעו את התפתחות העששת או 
 .למימדים שיביאו לפגיעה במוך

 

 ?האם הטיפול כואב
, הגם שטיפולי שורש נחשבים טיפולים כואבים ביותר. הרופא המטפל יעשה כל מאמץ למנוע כאב במהלך הטיפול

 . תחת אלחוש מקומי רגיל, במרבית המקרים ניתן לבצע אותם ללא כל כאב

 

 שלבי הטיפול
 .יבצע הרופא ניקוי של השורשים בעזרת מכשור יעודי, לאחר אלחוש השן והאזור -

מורכבות הטיפול ומצבה הראשוני יקבע הרופא האם הטיפול יסתיים בפגישה אחת או , בהתאם לסוג השן -
 .שידרשו מספר פגישות

  .ים עד שבועותחומר זה יציב למספר ימ .חומר שחזור זמני בכותרת השןבסיום טיפול השורש ישים הרופא  -

 הטיפול ההמשכי כולל ברוב המקרים .יש לחזור לרופא המשקם כדי להמשיך את הטיפול בשןבשלב הבא  -
 .מבנה וכתר

 . טיפול השורש ולהרס נוסף של השןןלכישלוהשארת חומר השחזור הזמני בשן למשך זמן ארוך עלולה להביא 

  

 לאחר הטיפולמיד 
במידה והרגישות אינה עוברת לאחר כשבוע יש .  ללחץ ולמגע למשך מספר ימיםלאחר הטיפול עלולה השן להיות רגישה

  .  לפנות לרופא שביצע את טיפול השורש לצורך הערכה
  

  
  

  יש לזכור כי טיפול שורש הוא השלב הראשון בשיקום השן 
  .וכי יש להגיע בהקדם לרופא המשקם לצורך שיקום הכותרת

  


